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UYULMASI GEREKEN
GENEL KURALLAR

“Yayimlanan resmi genelgeler paralelinde yeni ¢alisma diizeninde is yerinde bulunulan siire
boyunca maske takilmasi gerekmektedir. Calismalar esnasinda kesinlikle elinizle agziniza,
burnunuza ve gézlerinize dokunmayin.

» Calisma alanina gelmeden once takacaginiz tek kullanimlik maskenin agiz ve
burnunuzu tam olarak kapattigindan ve burun kisminda bulunan metal cubuga
bastirarak yiiziiniize tam olarak oturdugundan emin olun. Sizlere temin edilen
maskeleri 3 saatte bir degistirmeniz gerekmektedir.

» Sosyal mesafe kurallina (1,5 metre) dikkat edin.

»  El hijyenine 6zen gosterin. Bulagma riski olan alanlara temas ettiginizde mutlaka
ellerinizi yikayin veya el dezenfektani kullanin.

»  Hastalik belirtisi bulunan ¢alisanlarimizin son sayfada belirtilen COVID-19 Olasi Vaka
Yonetimi siirecine uygun hareket etmesi hem kendisi hemde arkadaglarinin saghgi

acisindan oldukg¢a 6nemlidir.

> lsyerine gelen kargolari agtiktan sonra atiklari mutlaka uygun atik kutusuna atin ve
ellerinizi sabunla en az 20 saniye boyunca yikayin yada dezenfekte edin.

» Sigara igmeden 6nce ve ictikten sonra, hapsirdiktan ve oksurdiikten sonra, tuvaletten
sonra ofisteki belge degisimlerinden sonra mutlaka ellerinizi 20 saniye boyunca yikayin
yada dezenfekte edin.

»  Ofislerin belirli yerlerine asilacak gorsel ve yazili bilgilere uyulmasi gerekmektedir.

> Isyeri hekimine mutlaka randevu alinarak gidilmesi gerekmektedir.

» Heniiz iritbata gecilmediyse kronik hastalik sahibi ¢alisganlarimizin hastaliklari ile ilgili is
yeri hekimleri ile irtibata gegmesini rica ederiz.



SIRKETTE
BULUNDUGUMUZ
SURE BOYUNCA
MASKELERIMizi
TAKALIM



SERVISLER VE SIRKET ARACLARI

Servis araglarimizda maske takilmasi zorunludur. Bu kurali uygulanmasinda
hassasiyet géstermenizi rica ederiz.

Tum personel servislerine el dezenfektanlari konulmustur, kullanmanizi rica ederiz.

Servis araglarimizda dogal havalandirma yapilarak seyahat edilmesine dikkat

edilmelidir.
Personel servislerinde misafir yolcu alimi ger¢ceklesmeyecektir. Bu konuda r
hassasiyetinizi rica eder, planlamalarinizi buna gére yapmanizi tavsiye ederiz. y ,/I .
-—
Servis duraginda beklerken ve servise binerken sosyal mesafe kurallarina dikkat A' — "
edilmesi 6nemlidir. ' ’ .
/

Zorunlu durumlarda kullanilan sirket araglari ve ara¢ anahtarlari, her kullanimdan
sonra dezenfekte edilecektir.

Servis araglarimizda saghgimiz igin cep telefonu da dahil olmak lizere konugsmak
yasaktir



SAGLIKLI

KALMAK ICIN
SOSYAL MESAFEYI
KORUYALIM.




% Calisanlarimizin viicut sicakligi, bina girislerinde dijital
termometreler ile élgiilecektir. *




ELLERIMIZI SIKLIKLA
YIKAYALIM. !




CALISMA ORTAMI

“ Maskeleri degistirmek icin departmanlarda dezenfektan ve tibbi atik kovalarinin oldugu
hijyen istasyonlari olusturulmustur. Maskelerin bu atik kutularina atilmasi oldukg¢a
énemlidir. ”

Yayimlanan resmi genelgeler paralelinde yeni >  Tesislerimizdeki tiim kapali calisma alanlari,

calisma duizeninde isyerinde maske takilmasi nano giimiis iyon teknolojisiyle dezenfekte

zorunludur. Giinliik olarak servislerde gidis, edilmistir. Zeminlerin temizleme sikhig da

doniste birer adet isyerinde 3 adet olmak lizere artiriimistir.

toplam 5 adet maske kullaniimasi

6nerilmektedir. > Binalarimizda yer alan havalandirma ve klima
sistemlerinin tiim bakim islemleri ve filtre

Maskesi olmayan miusterilere resepsiyonlardan degisimlerine ek olarak dezenfeksiyon

maske temin edilecektir. uygulamasi da yapilmistir.

Ofiste oturum diizeninde sosyal mesafe >  Atolye calisma alanlarindaki kapilar personel

kurallari gozetilerek 4 metrekare kapali alana 1 mola saatlerinde agilarak ic ortam

kisi ve kisiler arasinda 1,5 metre mesafe havalandirmasi artirilacaktir.

korunacak sekilde diizenleme yapilmistir.

Oturma diizenine uyum konusunda

hassasiyetinizi rica ederiz. > Acil bir bakim veya ariza durumu olmadigi
suirece ofis alanlarindaki teknik sorunlarda

Sosyal mesafeyi g6zetmek amaciyla miisteri ile ilgili calisan talepleri, mesai sonrasinda

temas edilen noktalarda satis, servis ve miisteri yapilacaktir.

danigsmanlarinin masalarinin gevresine zemin

cizgileri uygulanmistir. > Brosiir, dergi vb. matbu evraklar ortak

alanlardan kaldiriimistir.
Sirket kapali alanlarina giris-gikislari miimkiin

oldugunca temassiz hale getirebilmek igin > Bu dénem ofislerimideki su sebilleri,
calisma alanlarinin girig kapilari, daima acik kullamilmayacaktir. Yerine bardak su temin
tutulacaktir. edilecektir.

Tim showroom, miisteri bekleme ve arag
kabul-teslimat giris-gikislarina ve ortak kullanim
alanlarina sensorli el dezenfektanlari
yerlestirilmistir.




YEMEKHANE VE DINLENME NOKTALARI

% Departmanlarin yemek yeme ve dinlenme araligi her bir birim icin ayri ayri

planlanmistir. Bu plana uyulmasi olduk¢a 6nemli oldugundan hassasiyetinizi rica ederiz.
”»

> Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe zemin isaretlemeleri yapilmis ve oturma
diizeninda fiziki sinirlamalar getirilmistir. Bu tiir kapali alanlarda kapasitenin lizerinde ¢alisan
olmamasi, sosyal mesafeyi korumak ve bulagma riskini en aza indirmek i¢in son derece
6nemlidir.

> Catal, bigak, kasik ve pegete paket icinde servis edilmektedir.

> Meyve ikrami kaldirilmigtir.

> Masalardaki tuzluk, pegetelik, kiirdanliklar; kaldiriimis ve tek kullanimlik paketlere gecilmistir.

> Ekmekler posetli, sular ise kapal olarak tek kullanimlik sekilde servis edilmektedir.

> Tesis calisanlari; liretim ve dagitim esnasinda eldiven, maske, bone ve siperlik ile ¢caligmaktadir.

> Mutfak ve yemekhane dezenfeksiyonu giinliik olarak yapilmaktadir.
> Masa ve sandalyeler, yemek dagitimi 6ncesive sonrasinda dezenfekte edilmektedir.

> Tesis calisanlari haricinde (musterilerin, ziyaretcierin vb.) yemekhane kullanimi kaldirilmistir.




YUZUMUZE
DOKUNMAKTAN
KACINALIM.




TOPLANTI ODALARI VE DIGER ORTAK KULLANIM
ALANLARI

“ Toplanti odalari bu donemde kullanilmayacaktir ve miimkiin olan her
durumda (Siirekli kullanilan online platform yazilmalidir. ) iizerinden uzaktan
toplant: yapilmasi tercih edilmelidir. *

Tiim soyunma-giyinme alanlari, giinliik olarak dezenfekte edilmektedir.
Tesislerimizdeki soyunma odalarina el dezenfektanlari yerlestirilmistir.

Soyunma odalarina tek seferde kullanicak kisi sayisi sosyal mesafe kurallari
gozetilerek belirlenmistir.










TEDARIKCILER

Temizlik, giivenlik, yemek, servis ve diger taseron firma personellerinin her sabah
ise baslangicinda ates dlglimleri yapilmaktadir. Ayrica saglhk
taramalarinin/testlerinin sikligi arttirilmigtir.

Temizlik galisanlari; ofis temizliginde hangi kurallara uyulacagi ve 6zellikle bulasma
riski tagiyan atiklarin nasil, ne sartlarda toplanacagi ve nerede biriktirilecegine dair
kurallar hakkinda egitilmistir. Bunun yani sira giivenlik ekibimize ategs 6l¢limii ve
diger hijyen kurallariyla ilgili de egitimler verilmistir.

Personel servisleri, giivenlik, yemek, vb. taseron c¢alisanlarimiza COVID-19
kapsaminda hijyen egitimleri verilmistir.

Sureg ile ilgili her tiirlii soru ve 6nerinizi degerlendirmek lizere (

) mail adresine ulastirabilirsiniz.



mailto:duyguk@mbu-seat.com.tr

Evde Tespit

COVID-19 semptomlari
Ates, 6ksuruk, nefes darligs, halsizlik/yorguniuk,
bogaz agrisi, tat ve koku kaybi, kas agrisi, ishal
vb. belirtiler bulunan ¢alisanlarin isbasi yapip/
yapmamalarina is yeri hekimi tarafindan yapilan
degerlendirilme sonucunda karar verilir.

Isbasi yapmamasina karar verilen galisanin
iletisim bilgileri, temash ve yakin temash calistig
kisiler ile klinik bilgileri kaydedilir. Calisan, ilgili
saghik kurusuna yonlendirilir.

GALISANIN GALISANIN
COVID-19 (-) OLMASI

COVID-19 (+) OLMASI

COVID-19 OLASI VAKA YONETIMI

Is Yeri Saglik Biriminde Tespit

Is Yerine Giriste Tespit

Calisan, is yeri hekimi tarafindan COVID-19
semptomlan agisindan {ates, oksuruk, nefes darhgi,
halsizlikfyorgunluk, bogaz agrisi, tat ve koku kayb,
kas agnisi, ishal vb.) degerlendirilir.

37.8°C Uzerinde atesi olan ziyaretci ve gecici
is iligkisi kurulan kigiler, is yerine alinmaz.
Tibbi maske verilerek 184'G aramasi iletilir,

37.8°C Uzerinde atesi olan tim calisanlar,
Fﬁvenlik nezaretinde izolasyon odasina alinarak
s Yeri Saglik Birimine haber verilir. Is yeri hekimi
tarafindan degerlendirilen calisan icin “ls Yeri
Saglik Biriminde Tespit” prosedirt uygulanir.

COVID-19 stiphesi
bulunmayan calisan icin
is yeri hekimi gerekli
proseduirl uygular.

COVID-19 stiphesi bulunan
calisan icin "Evde Tespit”
prosedurii uygulanir.

Calisan ve yakin temash oldugu
kisiler, 14 gin boyunca is yeri
hekimi gozetiminde calismaya
devam ederler.

Calisan, tedavi stresince is yeri
hekimi tarafindan takip edilir.
Tedavi sonunda “Ise Dontis
Muayenesi“ne gore hareket edilir.

Yakin temasli kisiler, bagli olduklan lice Saglik
Muduritgane bildirilir ve 14 glin boyunca is yeri saglik
birimi tarafindan evde takip edilir. Tedavi sonunda
“Ise Déniis Muayenesi’ne gore hareket edilir.

Temash kisiler, 14 glin boyunca
is yeri hekimi gozetiminde
calismaya devam ederler.




